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RAPPORT MORAL




RAPPORT MORAL
DE LA PRESIDENTE ¢

C’est avec un grand plaisir que toute |"équipe du Comité régional du Grand Est vous présente son rapport
annuel de la saison 2022-2023, que j'ai 'honneur d'introduire.

Avant d'aborder le bilan de la saison 22-23, j'aimerais évoquer |'événement qui a marqué l'année 2023, &
savoir les 150 ans de la FFG. Premiére Fédération sportive en France a afteindre cet Gge, la FFG a organisé
un bel événement lors des IF & Bercy mi-septembre. A cette occasion tous les clubs centenaires {un peu plus
de 200 en France) ont été invités & une cérémonie. Sur ces clubs centenaires, 70 étaient issus du Grand Est
et 35 étaient présents & Paris le 16 décembre. Le GE a été la région la plus représentée, ce qui confirme, s'il
était nécessaire, que le GE est le berceau de la GYM, tel était notre mot clé de l'infographie qui a été réali-
sée pour retracer I'histoire de notre région. Tous les présidents présents ont apprécié cette mise en valeur ;
ils se sont vu remettre un trophée par le Président de la FIG ou par de nombreux anciens champions de gym-
nastique et Olympien dont Emilie Le Pennec championne Olympique.

D'autres événements nationaux que nofre région a accueillis, ont éga-
lement contribué au rayonnement de la Gymnastique sur notre territoire :

Le championnat de France des individuelles GR Fédérales et Nat C

en janvier 2023 & Sélestat qui a été organisé par le club de Fortschwihr,
qui a eu beaucoup de succes.

Le championnat de France Elite et Equipes Nationales de GR

& Mulhouse en mai, organisé par le club de Pfastatt, qui a été une grande
réussite.

Le championnat de France des équipes B de GAM - GAF

& Chalons en Champagne en juin 2023, qui a été apprécié de tous les
clubs.

Le premier championnat de France de Parkour

organisé par le club de Yutz a remporté un vif succés.

Cela met en avant la dynamique de nos clubs qui ont accepté la lourde
charge d'une finale nationale, qu'ils en soient remerciés.

Au niveau du bilan de |a saison sportive 2022- 2023, nous pouvons dire qu'il a été placé sous |le signe de
I'essor et la réussite. Aprés une premiére saison 2020-2021 de notre groupe rendue difficile par le Covid,
la saison 2021-2022, avait déja permis d’observer une belle reprise, et la saison 2022-2023 a été encore
meilleure et plus qu'encourageante & tous les niveaux :

Tout d’'abord la progression des licences qui a été au-dessus de nos prévisions, avec une augmentation de
13% par rapport & l'année 2022.

Comme |"an dernier, cette belle progression se situe plus au niveau des pratiques non compétitives que com-
pétitives, mais les deux domaines progressent bien.

Cette belle progression a eu lieu gréce & vous tous, acteurs de la GYM, qui avez su accompagner les
jeunes et trouver comment les intéresser, merci pour cet engagement.

Pour permetire cette reprise, nous nous sommes attelés, au Comité régional, et avec la Fédération, & cher-
cher de nouvelles sources d'attractivités (programmes, formations, dispositifs et outils pour animer nos acti-
vités ..) pour fidéliser et intéresser nos jeunes quel que soit leur age.

Mais c’est bien I'engouement que vous témoignez pour dynamiser vos clubs qui permet & notre région
d'étre la deuxiéme région en termes de nombre de licenciés derriere |'lle de France.



150 ANS FFGYM

LE COMITE REGIONAL GRAND EST
EN CHIFFRES <

comités
départementaux clubs

les disciplines les plus représentées dans la région

et prés de

33000

licencies

= 3

GAF

prés de 11400 licenciés GR

Baby Gym

prés de 8700 licenciés

soit 1 licencié Baby Gym sur 7
pratique ce sport dans le Grand Est

pres de 2900 licenciées

soit 1 GAM sur 8
pratique ce sport dans le Grand Est
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ler janvier octobre saptembra Ia Meuse le 20 septembre gymnastique avec la bourg préparation des jeux de dédicace la table de saut du Grand-Est
présance dirthus Magakian Sydney en Alsace lors d'un match

international
Les olympiens de la région Grand-Est

Alphonse ANGER (Berlin 1936, Londres 1948, Helsinki 1952), Astrid SIPPEL-STASZACH (Munich 1872), Pascale HERMANT (Munich 1972), Reng JARDON (jury pour la France & Munich 1872), Willy MOY
Mentréal 1976, Moscou 1980), Jean-Luc CAIRON (Los Angeles 1984, Séoul 1988), Marc MAYER (Séoul 1988), Christian CHEVALIER (Séoul 1988), Anne KUHM (Londres 2012, Rio 2018), Loris FRASCA
(Tokya 2021), Aline FRIESS (Tokyo 2021).

Les clubs historiques de la région PETITES ANECDOTES

T7 salles de gymmastique spécialisées davs le Grand Est pour 160 cluls

Les présidents
Deputis la fusion (2017)

A

(el ans
Depuis 1863

La Vosgienne Epinal
{Lorraine)

A7 w1
(e AaNs

Depuis 1860
Société de Gymnastique
Guebwiller
(Alsace)

Depuis 1872

1614 40

Sedan Gymnique
(Champagne Ardennes)

willy Woy, gywuaste de Forbach qui a créé un woavement en 1478 aux barres
paralléles anx JO de Woscon 1430, mouvement dqui porte son o : le Woy

Farticipation dune déléaation de 'Uivion de la Warne 4 la e2éme féte fédérale
& Casablavca en 1044

Jeanne Bauwme (Avenir Colmar) Vice-présidente de FFG Charaée des relations
imternationales et Vice-Frésidente de FUEG (Linion Européenne de Gym)
membere foudatenur

Josepht Savboeuf Président USGE (1688B-1540) : Membre de la sociéte de
gymnastique de Guebwiller (HauwtRhin) est l'uv des 14 fondateurs de ['Union
des sotiétés de gymmastiane de France (USGET)

Henry Jarry TE Boutfémont ; Président de la Société de gumuastiaue Epinal :
Frésident USGT de 1876 41677

2021- 2024 : Agnés LICHTLE
2017 - 2021 : Annie SPINMNER

Lorraive (1445)
2015-2017 : Philippe DILLMANN
2012-2015 : Claude WILINSKI
2008-2012 : Francoise DAL ZUFFO

Alsace (1A46)

2004 - 2017 : Annie SPINNER
1971 - 2004 : Etienne HUBER
1968-1971 : Jean-Jacques STAHL

Champagne-Ardenne (1347)
2012 - 2017 : Claude WADEL

2008 - 2012 : Jean-Paul LANBLIN
2004-2008 : Evelyne SALAUN



Le fil directeur de nos actions est toujours notre projet régional, en adéquation avec le projet « SYNERGYM»
de la fédération. En effet nous nous devons d'étre le relais de la Fédération (en tant que Fédération déléga-
taire) sur les sujets qui sont de notre ressort et que nous avons décliné sur les 4 axes de notre projet régional.

Nous continuons & avancer sur ce projet gréce au dynamisme et la volonté de tous les acteurs ; membres du
CR, comités départementaux, clubs, bénévoles ou salariés de toutes les structures, avec les JO de Paris en
ligne de mire.

Je vais faire un rapide point sur la situation de notre projet d'aujourd’hui :

AU NIVEAU DE L'AXE 1: LE DEVELOPPEMENT DES ACTIVITES GYMNIQUES

L'ADN de notre projet, nous pouvons étre fier du travail effectué tant par le secteur compétitif qui a obtenu
de trés bons résultats que par les différents Copils, de I'avancée du secteur non compétitif.

Sur cet axe, la hausse du nombre de nos licenciés de 13% est le premier élément de satisfaction qui met en
exergue son développement, et méme au-dela de nos attentes sur cette saison. Que ce soient des compéti-
teurs ou des non-compétiteurs, & travers le secteur EVOLUGYM, nos gymnastes ont non seulement retrouvé le
chemin des gymnases, mais les clubs ont su dynamiser tous les secteurs pour attirer de nouveaux adhérents
et créer cette progression.

Nos compétiteurs ont performé durant la saison & tous les niveaux, avec de nombreuses médailles rempor-
tées au niveau national, j'aimerais en souligner certains points :

* Le DRA poursuit son travail de détection sur les 4 disciplines Olympiques, il est de plus en plus structuré
et obtient de trés bons résultats.

* Dans le secteur compétitif, du niveau fédéral au national ou performance, les clubs du GE ont glané
pas moins de 156 médailles dont 49 titres en finale nationale quel que soit le niveau ; de la performance
en Elite aux fédéraux. Cela représente 70 clubs (dans toutes les disciplines : 17 clubs en GAM, 20 en GAF,
19 en GR, 6 en GAC, 5 en TR TU, 2 en AERO, 1 en PK) qui accédent & une finale de CF. Qu'ils soient
médaillés ou non j'aimerais féliciter ces 70 clubs qui représentent le GE dans toutes les finales de CF.

+ 18 gymnastes du GE font actuellement partie des Equipes de France junior ou sénior. Nous les
mettrons & I"honneur lors de I'AG, mais je tiens tout de méme & les féliciter : nous pouvons étre fiers de
cette forte représentation de nos gymnastes au plus haut niveau et en particulier Lozéa VILLARINO, Maélle
MILLET (GR}, Benjamin OSBERGER (GAM) et Morgane OSYSSEK (GAF) qui nous ont fait vibrer lors des
derniers CM qualificatifs pour les JO et qui ont abouti & la brillante qualification de I'ensemble et d'une
individuelle GR et de I"équipe GAF.

Mais le développement passe aussi par le secteur Evolugym avec les différents COPILS qui ont su dynamiser
ce secteur & travers : la Baby Gym, GYM +, CAP GYM, la SOP, ou le développement des nouvelles activités,
comme le Parkour. Toute cette dynamique nous a permis d'attirer de nombreux enfants ou adultes, nouveaux
ou anciens, avec l'objectif primordial d'introduire plus d'Activité Physique {+ de Gym) dans le quotidien de
nos jeunes {loisirs, scolaires...}.

Lanns Cortel



AU NIVEAU DE L'AXE 2 : QUI A POUR OBJECTIF DE METTRE EN PLACE UN TRAVAIL PLUS COL-
LABORATIF AVEC LES COMITES DEPARTEMENTAUX ET LES CLUBS

Je me réjouis de la place que prend la commission territoriale qui a regroupé réguliérement les 9 présidents
départementaux. En associant les agents de développement, cette commission s’est donnée une nouvelle en-
vergure en ceuvrant pour déléguer des actions de formations aux départements pour donner plus de proximité
& certaines actions. Cette collaboration et cette mutualisation des compétences qui se développent est en
adéquation avec notre projet.

AU NIVEAU DE L'AXE 3 : LA FORMATION, MOTEUR DE NOTRE PROJET

La saison 2022-2023 a permis de redynamiser ce secteur formation, avec de nombreuses formations de
cadres et des juges, et de dirigeants, mais aussi le développement des Formations Continues.
Et ¢'est sur la formation professionnelle que nous avons accentué nos efforts avec la validation d'un CQP ins-
tructeur Fitness qui va démarrer début 2024. La certification « Qualiopi » de notre OF nous a ouvert de nou-
velles perspectives.

Est Form
A/A ym

— Organisme de formation

Qualiopi LR
processus certgé »

IE B REPUBLIQUE FRANCAISE

AU NIVEAU DE L’AXE 4 : QUI CONCERNE L'OUVERTURE VERS L'EXTERIEUR

Les avancées au niveau du développement durable sont sensibles ; nous veillons & ce que cette thématique
soit présente, et nous nous devons de sensibiliser au quotidien nos jeunes & ces valeurs de société incontour-
nables. L'ouverture vers le monde scolaire se vit au quotidien & travers différents projets.

Sinon, avec la Fédération nous restons attentifs aux sujets actuels de violences dans le monde sportif, ce
sujet sensible qui fait dire beaucoup de choses (reportages TV, réseaux..) est pris trés au sérieux.

La Fédération reste déterminée et souhaite aller plus loin dans la lutte contre toutes les violences, quelles
soient, verbales, physiques, sexuelles ou psychologiques. Pour donner suite aux récentes affaires, la Fédéra-
tion a proposé un plan d'action et de prévention sur ces thématiques. Notre slogan : « Zéro tolérance, zéro
silence face & la violence ».

Ce plan se déclinera en plusieurs actions qui seront engagées cette saison :

* Faciliter la libération de la parole avec la mise en place d’'une plateforme de signalement anonyme.

* Accentuer la sensibilisation & ces sujets, particulidrement auprés des gymnastes, entraineurs et prési-
dents, en diffusant & nouveau largement nos chartes et en renforgant notre collaboration avec I'association
Colosse aux pieds d'argile.

* Accélérer la transformation des comportements des entraineurs par la mise en place de formations
obligatoires avec les modules suivant « lutter contre les violences et |'emprise », « différencier exigence et
violence ». Par ailleurs, la Fédération organisera les assises de la Gymnastique de Haut-Niveau avec pour
thématique « Ethique et gymnastique de performance » en décembre 2023.

* Organiser un réseau national qui s'appuiera sur l'identification des « référents intégrité » au sein de
chaque structure {Clubs, Péles, Comités départementaux et régionaux).

» Stimuler la responsabilité de tous les acteurs de la famille gymnique {gymnastes, parents, entrai-
neurs, juges, présidents, bénévoles, ou encore médecins), pour que chacun soit & la bonne place dans |'ac-
compagnement du projet du gymnaste.



Avant de conclure, un petit regard sur I'avenir s'impose puisque nous allons accueillir plusieurs événements
dont 2 finales nationales sur notre territoire durant cette saison 2023-2024.
La convention signée en 2021 avec la ville et la M2A (Agglomération de Mulhouse) de la mise & disposition
gratuite des infrastructures pour plusieurs manifestations & venir ; va nous permettre d'accueillir :

LE CHAMPIONNAT DE FRANCE GAM/GAF EQUIPES A fin mai, début juin 2024 sur deux sites, palais des
sports et centre régional sportif

LA REVUE D'EFFECTIF GR & Pfastatt, les 2 et 3 décembre 2023
UN EVENEMENT « GYM MOTION » organisé le mercredi 6 décembre par le CD 57

UN TOURNOI INTERNATIONAL GAM qui aura lieu & Troyes le 29 juin

En conclusion, et comme vous pouvez le constater, la saison 2022- 2023 a été celle de la réussite et
de 'expansion & tous les niveaux. Ces résultats encourageants que nous avons obtenus c’'est gréce &
vous tous, bénévoles, salariés, des clubs, des structures déconcentrées, soyez-en tous remerciés.

J'en profite pour remercier particulierement nos 7 salariés : Stevy LORO, Nathalie HEITZ, Boris NOACK, Aurélie
SPAETH, Pascal GROSMAIRE, Vincent VARLOTEAUX, Olivier DETTWILLER (et les deux apprenties qui les se-
condent, Juliette BIRCKEL et Loane CHULEVITCH)} que vous avez certainement réguliérement au téléphone, et
qui sont quotidiennement & votre écoute pour vous aider ou vous guider quand vous étes en difficulté.

Et je ne peux finir mes propos sans remercier une nouvelle fois tous nos partenaires sans qui notre struc-
ture ne pourrait fonctionner :

Nos partenaires institutionnels

La Région _ _ lél ) I o

REGION ACADEMIQUE o régionale académique .
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MON CLUB APP

MERCI A TOUS POUR LA CONFIANCE QUE VOUS NOUS ACCORDEZ.

AGNES LICHTLE
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RAPPORT
DU SECRETAIRE

Au cours de la saison 2022 /2023, ce n'est pas moins de 157 clubs qui se sont affiliés. Nous obseryons une
baisse des affiliations de |'ordre -1,88%. Elle s’établit dans le département du Bas-Rhin (67) et le départe-
ment de la Meuse (55) avec respectivement -1 et -2 clubs.

Nombre d'affiliations par saison et par département :

2022/2023 = 2021/2022

9
= 2021/2022  ~ 2022/2023 88 - Vosges
- B
68 - Heut Rhin N o6
160
157 67 - Bas-Rhin

38
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26
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5
52 - Haute-Marne .

o 9
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10 - Aube 6

08 - Ardennes _ g
0 10 20 30 40

Concernant les licences, la saison 2022/2023 peut éfre considérée comme exceptionnelle. En effet, ce ne
sont pas moins de 37 506 licences qui ont été enregistrées. Soit le troisiéme meilleur score depuis la fusion
des trois anciens comités.

Nombre de licences par saison :
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20000
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Il est tout d'abord possible d'affirmer que nous avons retrouvé des chiffres conformes & la période avant la
crise sanitaire. La progression des licences entre 2021/2022 et 2022/2023 est de |'ordre de 13,90%. Je tiens
& saluer les clubs et les comités départementaux pour les nombreuses actions entreprises qui ont permis d'at-
teindre, avec une saison d'avance sur les prévisions, la barre des 37 000 licences.

Point de comparaison avec la saison précédente :

= Compétitions  « Loisirs
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25000
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15000

10000
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2021/2022 2022/2023

27 133 10 373

LICENGES LOISIRS LICENCES COMPETITIVES

Pour ce qui concerne la distinction entre les licences compétitives et les licences loisirs, nous observons
également une croissance positive dans les deux catégories de licences. Soit +4,58% pour ce qui est des
licences compétitives et +14,00% pour ce qui est des licences loisirs. Néanmoins, en comparant ces chiffres
avec la saison avant COVID {2019/2020}, nous accusons une perte de compétiteur qui s'établit a -4,91%.
En revanche, les licences loisirs ont progressé de +6,61% par rapport & la saison 2019/2020.

Les licenciés par département :

® 20212022« 2022/2023 « Loisis = Compétitifs
88- Vosges M ' O° 88-Vosges il 11444
60 Hautsrin I— 5 500 s — 152
o I 2,75 T 70
7-Mosets I—C 550 57- Moselle S 6 167
56 - Meuse If:; 55-Meuse | 71
54 - Meurthe-et-Moselle | ”03%35 54 - Meurthe-st-Moselle — 3556
B M A 1237 52- Haute-Mame B0 917
51- Marne =2;3591? Si-Naive F 1885
o-nse B 82 0-nem i, 5%
08 - Ardennes Ao 08 - Ardennes ﬂ.;‘ 265

0 2000 4000 6000 8000 10000 0 2000 4000 6000 8000



Les licenciés par discipline :

S'il y a bien une statistique que nous pouvons mettre en avant, ¢c’est que I'ensemble des comités départemen-
taux, sans exception, ont augmenté leur nombre de licenciés par rapport & N-1. Le pourcentage entre les li-
cences compétitives (27,65%) et les licences loisirs {72,35%) & |'échelle régionale est sensiblement identique
pour la majorité des comités départementaux.
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RAPPORT DE GESTION
DU TRESORIER

SAISON 2022/2023

Cette saison écoulée était la 3¢me de notre mandat 2020-2024 sous la présidence d’Agnés LICHTLE mais
finalement la premiére sans subir les affres et soubresauts de la crise de la Covid. Une saison pleine qui nous
a permis de fonctionner avec un niveau de licenciés proche de notre record atteint lors du mandat précédent.

Au niveau de notre fonctionnement financier, cette saison encore, nous nous sommes évertués & laisser un
maximum de liberté & chacune des commissions dans |'expression de leurs besoins au travers des actions pro-
posées. La commission d'arbitrage s'est contentée de pointer les doublons ou de reporter, a la marge,
quelques actions moins prioritaires pour nos clubs.

Il faut retenir de cette méthode une volonté affichée que la finance ne commande pas les actions.

Au quotidien, Stevy LORO, notre directeur général, et son équipe, ceuvrent pour que les dépenses soient les
plus justes possibles et qu'elles permettent notamment de financer de maniére équitable toutes les disci-
plines pratiquées.

A ce sujet, les trés beaux résultats enregistrés par nos gymnastes, s'ils nous satisfont pleinement, retiennent
aussi notre attention quant aux moyens de les soutenir financiérement & ['avenir.

Les prochaines années seront cruciales en la matiére, d'autant plus que nous devons bien str avant tout assu-
rer le bon fonctionnement de notre Comité pour TOUS les licenciés du Grand-Est.

Un mot pour finir afin de remercier ceux qui travaillent chaque année pour que vous disposiez d’une situation
comptable précise et indiscutée. Merci donc & Nathalie HEITZ pour la saisie au quotidien, & Stevy LORO pour
la gestion du quotidien, & notre expert-comptable Philippe BURCKLE du Cabinet Bartholdi pour la vérification
des comptes et enfin & Aline MILLE, notre commissaire aux comptes pour le contréle de la bonne tenue de
notre gestion et de ses procédures.

Dans ces conditions, le travail du Trésorier en est largement simplifié.




COMPTE DE RESUITAT 2022/2023

Commengons par analyser le compte de résultat comparable & la photo annuelle de nos comptes.
Le résultat de |'exercice est excédentaire de 32.753 € soit 3,47% de nos produits.

Les produits du compte de résultat

Le total des produits du compte de résultat est en nette augmentation par rapport & celui de |'an passé, boosté
par un passage de 32.900 & 37.500 licenciés soit 4.600 de plus. Bravo & vous tous !
Pour la derniére fois, nous avons un total de produits « gonflés » par le réle de centralisateur que nous jouions
jusqu’dé ce dernier exercice en encaissant |I‘ensemble de vos réglements pour les licences, assurances, affiliations
et parts départementales.
Comme vous le savez, depuis le ler septembre 2023, vous réglez & présent sur une plateforme de e-paiement les
parts dues & chacune des parties sans passer par le Comité Régional.
Dans le tableau ci-dessous, vous trouvez le total de nos produits inscrits au compte de résultat, puis ce méme total
expurgé des reversements & la FFG et aux comités départementaux.

SAISONS TOTAL DES PRODUITS L 28' e mu.::mcw ] RESULTATS MARGE %
2019/2020 1836185 € 742 577 € 735751 € +6 826 € 093 %
2020/2021 1505 901 € 715147 € 683726 € +31421€ 4,59 %
2021/2022 1883 506 € 841210 € 819824 € +21386 € 2,61 %
2022/2023 2319522 € 943 062 € 910 309 € +32 753 € 3,47 %

La saison 2022 /23 a poursuivi la belle trajectoire entreprise la saison précédente avec une nouvelle augmentation
du nombre de licenciés sur le Grand-Est augmentant nos recettes de 27%.

Le Comité Régional n"échappe pas au constat généralisé de la contraction des subventions dans le monde associa-
tif avec une baisse de 14%

* Notre principale ressource vient des 37.500 licenciés, en net rebond de 14% par rapport & la saison précé-
dente, sans atteindre encore les effectifs de 2019/2020 ol nous étions alors 38.238.
Ces recettes ont représenté 445.884 € contre 393.760 € |la saison derniére.
Cela représente 47,5% de nos produits contre 46.8% la saison précédente. Il s"agit sans contestation de notre
principal levier pour mettre en place les actions de la Région.

* Le 2&me poste de recettes provient de nos activités et services tels que les formations, les organisations de
compétitions ou encore les stages avec 301.894 € contre 223.057 € un an plus 16t 32% de nos produits, en aug-
mentation sensible de 5.5 points dans nos recettes. Ce poste est le signe d'une offre de service & laquelle les clubs
et licenciés ont largement adhéré.

* Les subventions courantes constituent le 3éme poste de recettes. En retrait continu année aprés année, elles
s'élévent & 150.238 € contre 174.716 € un an plus 146t soit 15.9% en perte de prés de 5 points en un an.

L'affaissement continu des subventions publiques nous améne & constater qu'a ce stade |'appel & un Commissaire
aux Comptes n'est plus une obligation pour le Comité Régional puisque nous bénéficions & présent de moins de
153.000 € de subventions publiques annuelles. C'est une premiére depuis 2017. Au-deld des discours, les faits sont
|4 et nous ne pouvons que constater ce désengagement.

Les trois postes (licences, activités et subventions) représentent 95.20% de nos produits. Le solde de 4.8%, soit
45.046 € est principalement constitué de la reprise des fonds dédiés |'an passé & la réalisation de nos activités
gymniques sur cette saison et la prochaine. S'ajoutent & cela quelques remboursements de la CPAM et nos partena-
riats.

Il faut ici constater que les 15.000 € de fonds dédiés sur notre projet associatif (des réserves constituées précé-
demment) et la reprise de 16.822 € que nous avions placés en créances douteuses soit 31.822 € représentent quasi-
ment la totalité de notre résultat sur la saison. En d'autres termes, nous avons en réalité tout juste équilibré nos
comptes cette saison. Le résultat est flatteur et confirme la nécessité de poursuivre nos efforts au quotidien
pour éviter toutes les dépenses inutiles et s"assurer que nous équilibrons bien nos actions.



Les charges du compte de résultat

L'exercice 2022/23 présente des charges pour un montant total de 2.286.770 € contre 1.862.120€ |a saison
derniére. Hors parts fédérales et départementales, nos charges s’élévent en réalité a 910.309 €.

* La masse salariale constitue notre principal poste de dépense avec 417.539€ soit 45.9% de nos charges.
Elle est en augmentation de plus de 4 points, principalement en raison de la reprise de nos activités qui a na-
turellement augmenté l'appel & plus de vacations.

* Le second poste des charges comprenant les frais attachés & nos actions de formation, stage et com-
pétitions représente 288.581 € soit 31,7% en hausse de plus de 3 points par rapport & la saison derniére, signe
d'une belle vitalité de nos activités courantes. Nous parvenons & équilibrer ce poste de dépenses contrebalan-
cé par les recettes correspondant & ces mémes actions, sans toutefois prendre en compte les charges sala-
riales de notre équipe.

* Le poste suivant consacré au Haut Niveau est passé 3éme par ordre d'importance. Il s'agit d’une action
volontaire, marque de notre Comité régional qui s'engage fortement aux cétés de nos gymnastes, clubs et
structures pour les accompagner vers le haut-niveau. Cette enveloppe s'ajoute & toutes les actions de stages
financées ci-dessus. Cette saison, nous avons consacré 83.600€ soit 9.2% des dépenses globales.

* L'ensemble des charges de fonctionnement du Comité (loyers, charges, assurances, honoraires, frais
administratifs, organisation d’AG) atteignent 82.585 € soit $.1% contre 101.544 € |'an passé. Ce poste n‘ap-
parait plus qu'en 4&me position en raison notamment de la suppression de l'antenne Champardennaise
(-10.500 €) et de la révision du contrat lié aux photocopieurs {-5.000 €)

+ Dernier poste de charges remarquables : les dotations aux amortissements sans provision pour perte de
créances en raison de |"absence de risque d'impayés cette saison avec un total de 15.210 € soit 1.5% contre
52.588 € un an plus t6t.

Ces cinq postes représentent au total 97,4% de nos charges.

BILAN COMPTABLE 2022/202%

Sile compte de résultats s'apparente & la photo de I'année, le bilan représente quant & lui I'historique d'une
association. C'est notre patfrimoine.
Le bilan s’équilibre cette année & hauteur de 822.525 € contre 787.034 €.

coté passit (ressources)

Nos fonds propres se sont logiquement appréciés en passant de 242.270 € &4 273.033 € en raison d'un résultat
2022/23 excédentaire.

On notera que le cumul des reports & nouveau et du résultat de cette saison est encore débiteur de 67.973 €,
soulignant ainsi que si nos résultats des derniers exercices sont excédentaires, ce fut loin d’'étre le cas les
premiéres saisons qui ont succédé & la fusion.

Au chapitre des fonds dédiés, il reste 15.000 € solde des 45.000€ dédiés il y a deux ans & la bonne réalisation
des actions liés au Contrat d'Objectif Territorial 2022 /24.

Nous avens par ailleurs débuté le remboursement du P.G.E. (Prét garanti par I'Etat) contracté lors de la crise
de la Covid pour faire face aux éventuelles difficultés que nous aurions pu rencontrer & la reprise.

Nos autres dettes ou produits constatés d'avance ont augmenté & la mesure de l'augmentation
de nofre niveau d'activité.



Coté actif (utilisation des ressources)

Au chapitre de |'utilisation de nos moyens, on peut constater une baisse des actifs immobilisés qui passent de
32.941 € & 26.227 €, ceci s’expliquant par I'amortissement en cours d'un véhicule et de quelques matériels in-
formatiques.

Les créances « clients » sont en baisse puisque nous n'avons pas eu & gérer d’impqyés notables cette derniére
saison.

Nos disponibilités bancaires sont revenues au niveau d’il y a deux ans avec 659.138 € contre 577.891 € la saison
derniere. Il faut garder en mémoire que I'an prochain nous perdrons mécaniquement en trésorerie |'équivalent
du dernier tiers du paiement des licences que nous versions en septembre & la FFG et que nous poursuivrons
également le remboursement du P.G.E. '

Notre trésorerie réelle se situe ainsi plutét autour de 300.000¢€.

l & Filippo Tomani

 CONCLUSON

Comme souligné plus haut, le résultat excédentaire de 32.753 € est flatteur puisqu'il intégre une reprise de
provision de 15.000 € et le réglement d'impayés de la saison précédente pour 16.822 €. Notre résultat réel est
donc plutét de 931 €, autant dire peu de chose.

Si I'on ajoute & cela les économies substantielles dégagées par la fermeture de |'antenne régionale &
Chalons-en-Champagne (-15.000 €}, on comprend que les marges de manceuvre sont plus étroites qu’elles ne
peuvent paraitre.

A ce résultat, il faut aussi intégrer & présent le nouveau mode de paiement des licences qui impactera égale-
ment notre besoin en fonds de roulement.

Pourtant, le dynamisme du Comité, le retour & un nombre de licenciés proche de nos records et la montée en
puissance & venir de la formation dans nos budgets nous permettent de rester confiant.

Pour ce faire, il faudra néanmoins que les partenaires institutionnels maintiennent leur soutien car la baisse
continue des subventions questionne, d'autant plus que nous aurons probablement & soutenir nos structures de
Haut-Niveau pour qu'elles perdurent et continuent & faire briller notre Région en compétition.

Merci & tous et bonne saison 2023/24 !
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PROJET




PROJET DE
RESOLUTIONS

AG ELECTIVE

L'Assemblée Générale, aprés voir pris acte de la démission de Monsieur Jéréme LECOMTE,
décide de procéder & I'élection d'un nouveau membre du Comité Directeur pour occuper la
fonction de représentant technique régional {(RTR) GAM : Monsieur Daniel RADEANU.

AG EXTRAORDINAIRE

Afin de se conformer aux nouveaux statuts de la Fédération Frangaise de Gymnastique et aprés avoir pris
connaissance de |'avis du Comité Directeur du Comité Régional de Gymnastique du Grand Est, |'Assemblée
Générale décide d'approuver la modification des statuts du Comité Régional de Gymnastique du Grand Est.

Résolution n°2 :

Afin de se conformer au nouveau réglement intérieur de la Fédération Frangaise de Gymnastique et aprés
avoir pris connaissance de |"avis du Comité Directeur du Comité Régional de Gymnastique du Grand Est, I'As-
semblée Générale décide d'approuver la modification du Réglement Intérieur du Comité Régional de Gym-

nastique du Grand Est.

Résolution n°1:

L'Assemblée Générale, aprés avoir entendu la lecture du rapport financier
de son trésorier et les rapports du commissaire aux comptes relatifs &
I'exercice clos le 31/08/2023, approuve les comptes de cet exercice qui
se solde par un excédent global de 32 752.79 €.

Elle approuve également les opérations traduites dans ces comptes ou ré-

sumées dans ces rapports. En conséquence, elle donne au trésorier quitus
entier et sans réserve de |'exécution de son mandat pour I'exercice écoulé.

Résolution n°2 :

L'Assemblée Générale, décide d'affecter le résultat de |"'exercice, soit un
excédent de 32 752.79 € intégralement au compte « Report & Nouveau ».

Résolution n°3 :

En application des dispositions réglementaires et aprés avoir pris connais-
sance de |"avis du Comité Directeur du Comité Régional de Gymnastique
du Grand Est, 'Assemblée Générale Ordinaire décide d'adopter le budget
de I'exercice 2023-2024, tel qu'il a été présenté.

Résolution n°4 :

L'Assemblée Générale Ordinaire donne tous les pouvoirs aux porteurs de
copies et d'extraits certifiés conformes des Proceés-Verbaux de la présente
réunion pour accomplir foutes les formalités légales et administratives de
publication.
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RAPPORT DTRG

A l'aube d'une année olympique, dresser un bilan de |"activité technique du comité Régional Grand Est de
Gymnastique pour la saison 2022-2023 est un exercice difficile & résumer.
Les résultats compétitifs sont brillants, les engagements en compétition en augmentation, |"état des nou-
veaux diplédmés sur les différentes formations fédérales en nette progression.

L'animation technique menée par les bénévoles, salariés, entraineurs, formateurs et gymnastes a été intense
et riche durant toute la saison.

Al'image des résultats compétitifs cités ci-dessous en exemple, je salue la performance de chacun pour faire
briller la gymnastique de notre Comité régional Grand Est.

RESUITATS DES INDIVIDUELS CE
RER - cnamnlonnat de France - l:nambéry les 20 et 21 mai 2023

+ Camille ARROUEY (Renaissance Chéalons en Champagne) et son groupe sont champions de France

Elite solo sénior Femme
¢+ Juliette LEBLANC (Renaissance Chalons en Champagne) : 3&éme

Championnat de France Elites GR - Mulhouse du 26 au 28 mai 2023

Championnat de France Junior
* Léna KIEFFER (Espérance Pfastatt) : Championne de France
* Elise KNEPFLER (STRASBOURG GRS} : Vice-Championne de France

Championnat de France Senior
* Maélle MILLET (Atgrs Thionville}) : Championne de France

TR / TU - Championnat de France individuel / synchronisé - Toulon les 1¢Y
juin 2023

Elite 12 ans Femme TRI Finale
* Alena MAIO TUNA (Damelevieres gymnastique) : 1ére

Elite 13-14 ANS Femme TRI Finale
* Aliénor ROBBE MEYER (Gym-Union Haguenau) : lére
+ Sophie DAROUS (Gym-Union Haguenau} : 3&éme

Elite 15-16 ans Femme TRI Finale
* Lilou JOLLAIN (MetzGym) : lére
« Juline HESSE (Gym Fameck) : 2éme

Elite 15-16 ans Femme TU Finale 2 :
*« Ophélia WOEHL (MetzGym) : 2éme

Elite 17-21 ans Femme TRI Finale
* Pénélope WOEHL (Gym-Union Haguenau) : 3&me

Elite Synchronisé 13-14 ans MX TRS Finale 2
* Gym-Union Haguenau : 1°

Elite Synchronisé 15-16 ans femmes TRS
* MetzGym : 1°

Elite Synchronisé 17 ans et+ Femmes TRS
+ Gym Fameck : 1°




Championnat de France Elite GAM/GAF - St-Brieuc du 16 au 18 juin 2023

Avenir 10 ans
* Louis Wald {Gym Saint Louis) : vice-champion de France

Avenir 11 ans, triplé pour le Grand Est

* Jacques (Munster) : champion de France
» Tiléo de Tomblaine : second

« Ethan (Munster) : 3éme

Espoirs 13 ans GAM
*« Maél Atamna {Rondade Salto Tomblaine) est premier

Doublé en junior pour les GAM du Grand Est
* Na&l Sakouhi (Indépendante Gym Kingersheim) remporte le titre en junior U146
* Romain Cavallaro (Rondade Salto Tomblaine) remporte également le titre en junior U18

Elite Senior GAM
* Benjamin Osberger (La Munsterienne) fait forte impression en remportant le fitre
Benjamin devient également champion de France élite au sol et aux argons

Elite Senior GAF
* Aline Friess (SR Obernai Gymnastique) termine 2&me aux barres
* Morgane Osyssek (Gym-Union Haguenau) termine 2éme au Saut

RESULTATS DES EQUIPES
NATIONALES

* DN1: MUNSTER - LA MUNSTERIENNE 4eme
* DN3 : TOMBLAINE R.S. - RONDADE SALTO TOMBLAINE ler
* DN4 : METZ - METZ - GYM 2eme

GAF
+ TOP 12 : UNION HAGUENAU 2eme

*+ TOP 12 : GYM CONCORDIA 4éme

* DN1: BRUMATH - SOCIETE DE GYMNASTIQUE BRUMATH 3&éme

* DN4 : YUTZ - SOCIETE DE GYMNASTIQUE DE YUTZ 2éme

*» Nat 13 ans et moins : STRASBOURG - STRASBOURG G.R.S. lére
* Nat ensemble TC : THIONVILLE - ATGRS 4éme

« DN1: STRASBOURG GRS lere

* DNI1: Espérance Pfastatt 2éme

« DN2: STRASBOURG GRS 2éme

*» DN2 : THIONVILLE - ATGRS 3éme

TR

* DN1 TR Femme : FAMECK - ASSOCIATION GYMNIQUE LA FAMECKOISE 2éme

T

* DN 1TU Femme : METZ - UNION ACROBATIQUE METZ-MOSELLE 3éme
* DN2 TU Homme : METZ - UNION ACROBATIQUE METZ-MOSELLE ler

GAC

* Nat A TC duc Femme : BRUMATH - SOCIETE DE GYMNASTIQUE BRUMATH 2éme



Elil -‘BM 2022 - L’ensemble France termine 11éme au concours
general

Le mercredi 14 septembre s'ouvraient donc les 39&mes championnats du monde de
gymnastique rythmique & Sofia (en Bulgarie). Au programme des deux premiéres
journées de compétition, les qualifications individuelles avec notre gymnaste Maélle
MILLET qui termine 2ééme.

Le vendredi 16 septembre, & Sofia, I'Ensemble France participait & ses deuxiémes
championnats du monde ; les premiers avec cette composition d'équipe. Le groupe
tricolore prend la 11éme place au concours général, la 9éme du concours cerceaux
(ler réserve) et la 12éme aux rubans/ballons.

Toutes nos félicitations & Lozéa VILARINO et Maélle MILLET
(ATGRS Thionville) pour cette performance.

Nouveaux Internationaux de Gymnastique 2022

Les 24 et 25 septembre derniers, se sont déroulés les Nouveaux internationaux de
Gymnastique de France & |I'Accor Arena de Paris ! Un événement que beaucoup
attendaient et ol certains de nos gymnastes ont pu représenter fiegrement les
couleurs de la région.

Félicitations & Benjamin OSBERGER (Club la Munstérienne) qui obtient la note de
14.200pts au sol. Il se classe 3&éme et médaillé de bronze

Félicitations & Aline FRIESS (Club SR Obernai) qui obtient la note de 13.600pts aux
barres asymétriques. Elle se classe 6éme !

Championnat du Monde GAM-GAF Liverpool

Jeudi 3 novembre, & Liverpool, Aline Friess participait & sa 2éme finale mondiale du
concours général. Elle termine a la 21éme place.

Non qualifié pour la finale et repéché quelques heures avant le début de |'épreuve,
Benjamin Osberger a finalement terminé quatrieme de la finale des exercices au sol
des Mondiaux de gymnastique artistique, le samedi 5 novembre & Liverpool.

Championnat du Monde TR-TU Sofia

Une semaine aprés leurs ainés, du 23 au 26 novembre 2022, les meilleurs jeunes en
trampoline et tumbling du monde ont rendez-vous & Sofia (BUL) pour les
compétitions mondiales par groupe d'age.

+ En tframpoline 11-12 ans, Sophie Darous (CEA - Haguenau) et Aliénor Robbe Meyer
(CEA - Haguenau) sont championnes du monde en synchronisé. Sophie Darous est
finaliste en individuel.

* En trampoline 13-14 ans, Juline Hesse (Fameck) remporte la médaille de bronze en
individuel.

« En trampoline 15-16 ans, Lilou Jollain (Metz Gym) est quant & elle dans le top 30.

* En trampoline 17-21 ans, Marine Prieur (INSEP - Fameck) termine 8&éme en
individuel et 5éme en synchronisé.

* En tumbling 15-16 ans, Clara Gremling (Metz Gym) se classe a la 14éme place.
Et Ophélia Woehl (Metz Gym) déclare forfait en cours de compétition a la
suite d'une mauvaise réception.




GAF - CE Antalya - Résultats qualifications femmes

Du 11 au 16 avril dernier, dans la Antalya Sports Hall Meltem en Turquie,
la France a fait son entrée aux Championnats d'Europe de
Gymnastique Artfistique.

Pour les épreuves féminines, aprés un début de compétition difficile
lors des qualifications, notre gymnaste du Grand Est, Morgane
OSYSSEK termine 13e de sa premiére finale européenne du concours
général | Un beau parcours pour une premiére participation & ces
Championnats.

Durant cette compétition, I'équipe de France féminine termine & la ée
place.

GAM - CE Antalya - Résultats qualifications hommes

Benjamin OSBERGER participait également aux championnats
d'Europe d'Antalya, auxquels il a été sélectionné en tant que
gymnaste en individuel, et a participé & deux agrés {le sol et les
arcons). |l parvient & se qualifier pour la finale au sol & laquelle il
termine 5e pour cette premiére participation en finale européenne !

L'équipe de France masculine termine & la 7e place, cela leur permet
de se qualifier pour les championnats du monde d'Anvers en octobre
prochain, qualificatifs pour les Jeux Olympique de Paris 2024.

GAM/GAF - CMJ RAntalya en Turquie

Du 29 mars au 2 avril, la deuxiéme édition des championnats de
monde juniors de gymnastique a eu lieu & Antalya en Turquie. La
région comptait 2 gymnastes lors de cette compétition : Lana
PONDART du club d’'Haguenau et Romain CAVALLARO de Rondade
Salto Tomblaine.

L'équipe masculine termine & la 5e place de ces championnats du
monde junior. Et Romain CAVALLARO réussit a se qualifier pour la
finale du concours général. Il termine & une frés prometteuse 15e
place.

Tandis que Lana PONDART, elle aussi qualifiée pour la finale du

concours général, se place & une trés jolie 14e place. L'équipe de
France féminine termine quant & elle a la 1le place.

GR - Championnat d'Europe a Bakou

Championnat d'Europe de GR & Bakou (AZE) le second ensemble
termine 7e aux cerceaux et 8e aux rubans ef ballons.

Lozéa Vilarino (ATGRS) qui en fait partie avait réussi & se hisser dans
les deux finales par engins.
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UNIVERS COMPETITIE

La saison est marquée par une nette augmentation dans les engagements compétitifs.

L'occasion donc de saluer le travail des tous les clubs organisateurs des 39 compétitions organisées sur le
Grand Est.

Un grand merci également aux juges qui ont officiés et se sont mobilisés afin d"évaluer les prestations de
nos gymnastes.

La saison en chifires :

39

CHAMPIONNATS DONT :

24 14 1

GCHAMPIONNATS CHAMPIONNATS
INTERDEPARTEMENTAUX REGIONAUX

CHAMPIONNAT
INTERREGIONAL

L'évolution des engagements compétitits individuels :

o 20192020 B 20212022 [ 20222023

2186

2500

Sur I"ensemble des disciplines, les engagements ont doublé cette saison en individuels.
La volonté des comités techniques était de permettre au plus grand nombre d’effectuer le plus long
parcours compétitif possible. Les quotas ont donc été ajustés & cette volonté.



L'évolution des engagements compétitifs équipes, ensembles ou formations :
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Hormis en GAF, les engagements ont également augmenté cette saison.
24% d'engagements supplémentaires sur I'ensemble des disciplines.

Le choix des programmes, des confenus de nos championnats ont donc été plébiscités par les clubs. Les
gymnastes ont pu largement s'exprimer.




UNIVERS FORMATION

La formation, essentielle au développement de nos pratiques et & |'épanouissement de nos pratiquants
dans leur discipline, est marquée par une belle progression dans le domaine de |'encadrement et du
jugement.

La formation de cadres :

Les formations initiales

B 20212022 2023

Module Animer i

Module ACCESS AGA -
Module ACCESS GR

Module spécifique GAM-GAF
Module spécifique GR
Module spécifique TR
Module spécifique GAC
Module spécifique Baby

Module spécifique Parkour

Augmentation de 26% des validations cette saison, avec notamment une grosse progression sur le module
Animer et le module Access AGA.
A noter la premiére session de formation pour 4 animateurs Parkour.

Les formations continues

B 20212022 2023

24

La participation aux formations continues de I'encadrement progresse de 51%. Un bon signe pour le
renouvellement et/ou le développement des compétences de nos cadres.

22 personnes ont également suivi les formations continues dédiées aux dirigeants proposées par notre
organisme de formation.



La formation des juges :

W 20212022 | 20222023
13
meammr -
B
jugo GaM Nz 8
Juge GAMNS |_ ¢

Juge GAF N1 r“ Il 207
Juge GAF N2 i 18

| 52
Juge GAF N3

19

luge GRN1
Juge GRN2 |

64

La gestion départementale de la formation des juges Nl en GAM/GAF/GR a engendré une trés forte
progression du nombre de diplémés dans ces secteurs. Ce qui est un point rassurant quant a I"avenir de
I'organisation des championnats.

La progression est également notable sur les niveaux supérieurs quel que soit la discipline.
A noter également que 201 personnes ont suivi des formations de préparation au N4 GAM/GAF/GR,
formation continue N3 GAM, recyclage GR et colloque annuel des juges.

Les autres formations continues :

Création ot financement | | 9

Réaliser un financoment . | 7

Préparation mentale | : - 12

Cette saison, ce sont 1 423 personnes impliquées dans la formation : 25% de plus que la saison 2022-2023.




CONCLUSION

La saison 2022-2023 se distingue par ses 6 666 engagements en compétition ponctués par 59 titres
nationaux, la trés belle représentation de nos gymnastes & l'international, et ces trés nombreux
bénévoles et professionnels engagés sur les différentes formations.

Un bilan réalisable gréace & I'excellent travail des différents comités techniques, réguliérement réunis
par leur représentant régionaux, l'implication dévouée des formateurs régionaux, 'engagement zélé
des salariés de notre comité régional et 'engagement remarquable de notre CTS pour diriger et
coordonner I'ensemble de I'action technique du Comité Régional de Gymnastique Grand Est.




RAPPORT DU

CONSEILLER TECHNIQUE ET SPORTIF




RAPPORT DU CTS

C'est toujours avec la méme énergie, le plaisir et I'envie que je me suis attelé & ma mission de directeur
technique aux c&tés des techniciens, administratifs et salariés du comité.

La déclinaison du projet fédéral au sein de la région est claire. Le projet régional « La Gym en Grand dans
I'Est » avance dans bon nombre de domaines. Et pour y contribuer, mon engagement pour atteindre nos ob-
jectifs s’est traduit de la maniére suivante dans les quatre péles de |'organigramme de la Direction Technique
Nationale.

concernant le pdle des pratiques non compétitives :

Les actions engagées se sont déclinées, entre autres, selon les quatre axes suivants :

* Poursuite du développement des actions en faveur de l'univers Evolugym ; pour une vision claire des
forces et faiblesses. Le Contrat d'Objectif Territorial (COT)} signé avec la Fédération constitue un levier de
dynamisation du secteur Evolugym.

* Accompagnement des projets des COPIL de "univers Evolugym ; pour une mise en synergie des envies
des acteurs et une appropriation accrue des nombreux dispositifs entre monde scolaire et milieu fédéral {2h
de sport dans les colléges, carte passerelle, SOP/JOP, ete..}.

* Poursuite de l'implantation du concept Gym + ; par une formation de proximité pour le plus grand
nombre d’éducateurs du Grand Est, une communication accrue des bienfaits de cette activité et un accompa-
gnement des clubs tout au long de la saison.

* Mise en ceuyre d'actions de promotion des activités gymniques, par la mise en forme et réactualisation
des « Défis Cap'Gym » et par la participation & la promotion liée & la modernisation de la Baby Gym.

concernant le pdle haut-niveau :

La dynamique engagée depuis le début du cycle se poursuit encore et toujours. Une des priorités consistant
& cibler davantage un travail profond et précis de formation et de détection avec les plus jeunes. Les respon-
sables régionaux PAS (Programme d'Accession Sportive) ont su impliquer les entraineurs pour permettre une
formation de qualité & nos jeunes gymnastes. Le déploiement du DRA {Dispositif Régional d"Accession} au tra-
vers des 67 actions mises en ceuvre, aura favorisé le partage des orientations de travail et I'atteinte d'un ob-
jectif commun : progresser ensemble.

concernant le pdle des compétitions :

La saison 2022-2023 aura été marquée par le retour croissant des effectifs de gymnastes engagés en com-
pétition. Les filieres fédérales (A, B, C} auront connu une évolution majeure, voire supérieure aux effectifs
d'avant crise COVID. Nos COL (clubs organisateurs), nos comités techniques et les salariés du péle compéti-
tion ont su collectivement relever le défi d’organisation de compétitions toujours plus qualitatives. Les outils
informatiques au service de nos compétitions sont désormais bien en place et efficaces.

concernant le pdle des formations :

Notre organisme Est FormGym déploie de plus en plus de formation continue & destination des techniciens
et des dirigeants. L'accueil de CQP sur le territoire Grand Est reste tous les ans un objectif afin d'offrir une
formation de proximité & nos clubs. L'offre de formations continues tout au long de la saison ne cesse de
croftre. Nous répondons toujours présent aux sollicitations de I'INF afin de mettre en ceuvre des formations re-
levant du champ de compétences de la FFG {moniteurs fédéraux, CQP, coach Gym+, etc..}.

Enfin, nous pouvons saluer le retour d'un nombre croissant de juges en formation, gréce a la délégation des
formations N1 GAM GAF GR aux Comités départementaux et la coordination de I'ensemble de I'offre
(formation cadres et juges) par I'équipe salariale en charge des formations.
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Je tiens & remercier et & féliciter I'ensemble des acteurs qui ont contribué aux travaux de ces quatre péles.
Je salue I'engagement des salariés qui ceuvrent au quotidien pour la réussite de ce projet.
Je partage également toutes ces réussites avec les élus pour la confiance qu'ils maccordent et pour leur en-
gagement dans la mise en ceuvre du projet régional. Mes sincéres remerciements a |'ensemble des salariés,
au Délégué Technique Régional Général (DTRG), ses deux adjoints, les Représentants Techniques Régionaux
(RTR) des huit disciplines. Sans oublier les membres du Bureau pour leur qualité d’écoute et leur grande impli-
cation.

Enfin et en termes de perspectives, & |'heure ot une prise de conscience collective se fait ressentir & propos
de nos méthodes d'entrainement, de nos rapports aux autres, de notfre savoir-étre, il m'apparait indispen-
sable d'&tre & la fois sensibilisé aux bonne pratiques et conscient que nous nous devons de faire évoluer nos
méthodes. Le Comité Régional proposera tout au long de la saison des ateliers et temps de formations dédiés
& ces actions de sensibilisation.

Une fois encore, je poursuivrais ma tdche en veillant & rester toujours & I'écoute des clubs, des comités dé-
partementaux. Cette proximité du terrain m'apparait comme indispensable afin de ne pas s'éloigner de la ré-
alité que vivent tous les acteurs de la gym au quotidien.

Leurs sources d'énergie, de compétences et d’expérience ne peuvent qu'étre une contribution forte au projet
régional. C'est ainsi, que nous pourrons poursuivre, collectivement :

Autant d'objectifs qui ne pourront &tre atteints sans la mobilisation et I'implication de chacun.
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COMMISSION
HAUT-NIVEAU

INTRODUCTION ET RAPPEL DES OBJECTIFS

La commission est composée de 9 membres et du CTS (Conseillé Technique Sportif} en charge du HN {Haut
Niveau) (Gas&l MEYER).
Les responsables régionaux du PAS et les entraineurs ou représentants des structures labelisées du PPF (Péle
Espoir GR, CEA Trampoline, DRA GAM, Club formateur et Club TOP 12} participent aux travaux & fitre d'ex-
perts.

La commission a pour objectif de PERMETTRE A TOUT GYMNASTE A POTENTIEL DU GRAND EST D'ATTEINDRE
ET DE PRATIQUER A HAUT NIVEAU.

Elle structure et organise le DRA (Dispositif Régional d'Accession) qui est la déclinaison du projet haut-ni-
veau de la FFG sur le territoire Grand Est.

En mettant en cohérence l'ensemble des structures fédérales identifiées HNV de la région Grand Est, le DRA
favorise la convergence vers l'objectif commun d'optimisation de la performance.

BILAN DE LA SAISON 2022/2025%

La commission qui s'est réunie 3 fois a assuré la mise en ceuvre des actions « fraditionnelles » de soutien &
la pratique de haut niveau dans le Grand Est :

* Soutien financier des ¢clubs formateurs et des 3 centres d'entrainement,

* Aides individuelles aux gymnastes listés s'entrainant en structure,

* Organisation des stages PAS,

* Participation aux revues d'effectifs et & un tournoi international,

* Actualisation du livret de présentation du parcours d'accession au HNV dans le Grand Est.

Parallelement, les différentes problématiques et projet suivants ont fait l'objet d'un traitement spécifique :

GAF : Suite & évaluation nationale du PAS {Franck LEGRAS), réflexion puis construction d'un projet pour amé-
liorer les résultats du DRA GAF Grand Est avec mise en ceuvre en septembre 2023

TR : Anticipation des difficultés financiéres du CEA suite au dernier versement de |'aide Emploi ANS program-
mée en septembre 2023 (Galina) - Alerte, échanges avec la DTN et la FFG - Evaluation des possibilités finan-
ciéres internes - Dossier & poursuivre en 2023/2024

PROMOTION DES CONVENTIONS club formateur / club partenaire

CAMPAGNE NATIONALE DE LABELLISATION des clubs formateurs tous les 2 ans : 5 nouveaux clubs dans le
Grand Est




DRA ; QUELLE DECLINAISON
AU SEIN DU GRAND EST

Le Dispositif Régional d'Accession (DRA) est un ensemble de dispositifs mis en place dans chaque région
afin de détecter de jeunes talents et leur proposer un accés privilégié et plus rapide vers la filiere de haut
niveau de la fédération, encadré par des experts.

Liste des clubs formateurs au 1er septembre 2022

Présentation du chemin de la performance dans le Grand Est

@
& EXCELLENCE Médailles Internationales (Junior & Senior)
Péles France 14 ans et +, Lycée - Université

Formation des Espoirs
Péles Espoirs - Centre d'entrainement Club TOP12 -

Clubs Formateurs
I1- 14 ans, College - Université

Détection et ler niveau de formation
7 - 10 ans, Ecole primaire - Collége



DRA du Grand Est

Les différents dispositifs :

* Le plan d'actions PAS (stages pour des gymnastes détectés, en grand nombre);
* Les clubs formateurs;
* Les structures de haut-niveau identifiées par la FFG.

CLUB STAGES . CLUB
PAS PAS
CLUBS
CLUB FORMATEURS CLUB
EVALUATIONS EVALUATIONS
PAS CE  CEDRA PAS
clUB TOP12 POLE ESPOIR CLUB
STAGES STAGES
CLUB = PAS CLUB

LA MISE EN OEUVRE DU DRA

La mise en ceuvre est réalisée au niveau de I'Equipe Technique Régionale pour favoriser les actions de proxi-
mité.

Ces actions sont ciblées sur :

* La détection de jeunes talents, stages PAS : B2 actions programmées au calendrier de la saison
2022-2023. Des évaluations, des tests notés, des stages et regroupement de 1 & 4 jours.

* L'aide et le conseil aux entraineurs des clubs : formation continue des entraineurs proposée lors de
chaque stage.

» L'aide aux structures identifiées : soutien/conseil du CTS coordonnateur du DRA + soutien financier du
Comité Régional via |""établissement de conventions et versement d’aide en deux fois.




LES RESSOURCES HUMAINES MOBILISEES

L'équipe technique régionale coordonnée par le responsable régional du DRA Grand Est, constituée :

RESPONSABLES PAS ENTRAINEURS REFERENTS

pour Ies disciplines GAM -GAF - GR - TR des clubs formateurs

Chacun participant & la mise en ceuvre du dispositif et au bon déroulement des objectifs des DRA.

Responsable
PAS GAM :
Célia CAPELETO

Responsable Coordinateur Responsable
PASTR: DRA Grand Est : PAS GAF :
Galina JALA Gaél MEYER Caroline TSCHAMBER
GONCHARENKO

4

Responsable
PAS GR:
Adéle LICHTLE

Les différents acteurs impliqués dans ce dispositif, au-dela des responsables PAS et salariés ci-dessus,
sont :

L'ensemble des clubs participants aux stages PAS;
L'ensemble des structures régionales et péles;

Le Centre d’Entrainement TOP 12;

Les clubs formateurs.



LES STRUCTURES DU DRA GRAND EST

Le pdle Espoir GR a Strashourg

* Il est structuré en association autonome, aidé financiére-
ment par : la FFG, le Comité Régional, le Conseil Régional
GE, I'ANS.

* Il accueille les gymnastes & partir de la 6éme (college).

* || est complété d'un pré-péle (associé au club formateur
support du péle : Strasbourg GRS)

* |l fonctionne & partir du CE2, avec des aménagements ho-
raires et regroupement des gymnastes du département 67.

Un Centre d’Entrainement d’Accession
Acrobatique (GER) en Trampoline a Metz

* || est structuré en association autonome, aidé financiére-
ment par : le Comité régional, le Conseil Départemental de la
Moselle, I"TANS.

* |l accueille les gymnastes & partir de la 6éme (collége).

Un Centre d’Entrainement d’Accession
GAM (CEA GAM) a Tomblaine

* Non structuré en association, il fonctionne dans le DRA.
* |l est financé par le Comité Régional, avec une aide de

I"ANS.
* Il accueille les gymnastes & partir de la 6éme (college).

Un Centre d’Entrainement TOP 12 a
Haguenau

* C’est une association autonome qui peut accueillir les
gymnastes dés les CM1 et &a la sortie des péles pour le Top 12.
* Il accueille une partie des actions PAS GAF de la région.




Formalisation de conventions

Ce DRA est formalisé & travers des conventions établies avec les différents acteurs :

* Les structures de Haut Niveau;

* Les clubs formateurs;

* Les clubs partenaires;

* Les gymnastes aidés/aidées;

* Certaines municipalités et CREPS.

La convention club partenaire - club formateur

Définition :

* Un « contrat » est établi entre un club et un club formateur : Le « chemin de la performance » débute au
sein du club.

* Une volonté affirmée dans le DRA que d'inciter les clubs, les entraineurs, les gymnastes & travailler en-
semble.

L’APPORT EINANCIER DU COMITE
RECIONAL DANS LE CADRE DU DRA

L'équipe technique régionale coordonnée par le responsable régional du DRA Grand Est, constituée :

* Prise en charge de tous les stages PAS (toutes disciplines): cadres, et gymnastes.

* Soutien financier aux clubs formateurs (16) et aux clubs partenaires conventionnés

* Soutien financier aux familles des gymnastes (60) qui ont intégré une structure Haut-Niveau (régionale
ou nationale)

* Soutien financier aux structures haut niveau

* Le forfait Ingénierie accordé aux responsables PAS pour organiser tout le dispositif dans les 4 disci-
plines.

FFG (COT)

3% ANS
6%

Conseil Régional
14%

Comité Régional
68%
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COMITE TECHNIQUE

GYM POUR TOUS

ET UNIVERS EVOLUGYM

INTRODUCTION

Les 4 COPILS

COPIL BABY GYM

Chef de projet Stéphane KONIECZNY

Le Copil Baby Gym a été mobilisé pour apporter ces points de vues sur les nouveaux
outils de l'univers Babygym.

COPIL PARKOUR

Chefs de projet Nassim Benamour et Pierre Maujean
Le Copil Parkour a programmé une formation Animateur Parkour sur le territoire du
Grand Est.

COPIL GYM+

Cheffe de projet Evelyne SALAUN
Le Copil gym+ poursuit son programme de formation ce qui a permis d'étoffer
I'équipe de Coach GYM+ et de promouvoir ses programmes.

COPIL PEL

Chef de projet Joseph HAUSSER

Les actions prévues et notamment ciblées sur I'olympisme ont été des points forts.
Le COPIL a aussi été investi d'une mission de recensement des documents histo-
riques des clubs, sur la création d'une vidéo et d’'une infographie visibles sur le site
du Grand Est.

Nous avons aussi sollicité les clubs pour participer & un concours de dessin sur le
théme des 150 ans. Un des dessins sélectionné par le COPIL a été classé a la troi-
sieme place par la FFG.

- o -
Gomite technique GPT
Présidé par la RTR Sophie HUBSCH
Ce comité technique reste associé en appui logistique de ces COPILS et apporte un
soutien efficace lors des actions sur le terrain.

Pdle Evolugym

Olivier Dettwiller et I'apprentie Juliette Birckel, accompagnent le comité technique
GPT et les COPILS.

Les copils sont restés actifs tout au long de la saison.
Les réunions visios ef présentielles sont proposées pour créer des échanges et main-
tenir la dynamique de proximité entre les membres.

c

HANDI GYM



BILAN DE LA SAISON 2022/2023%

Baby Gym

Le COPIL Baby Gym était mobilisé pour apporter ses points de vue concernant
les nouveaux outils de "univers Baby Gym.

Cap Gym

Cap'Gym reste maintenant un outil & la disposition des clubs en accés dématé-
rialisé via le site du comité. Il est utilisé pour |"animation de séances.

L'équipe a aussi développé une version scolaire qui a surtout été utilisée dans le
cadre de la SOP, JOP et la semaine du sport dans les écoles primaires.

JOP et SOP

La Journée Olympique 2023 a de nouveau suscité un bel engouement sur le terri-
toire. Néanmoins il reste des difficultés pour recenser les actions réalisées.

Gym-

Le COPIL gym+ a concentré ses travaux dans le respect des axes majeurs du
Projet Régional 2021-2024 et dans la continuité des 3 objectifs spécifiques
gym+ définis en début de mandat.

Cette saison 2022-2023 nous a permis de concilier la poursuite des 3 objectifs
définis en début de mandat et la gestion des difficultés sociales rencontrées
post Covid.

Les membres du COPIL+ se sont réunis 5 fois (3 fois en distanciel et deux fois en
présentiel) et la cheffe de projet régional gym+ & participé aux réunions fédé-
rales de coordination et d'information.

Nous pouvons noter cette saison que seulement huit objectifs sur les 14 planifiés
ont été atteints.

Parkour

Cette discipline va passer en secteur compétitif mais I"animation non compéti-
tive est maintenue pour ceffe année de transition.

Sur les quatre Open programmés, trois ont pu avoir lieu & Metz, Yutz et Gamb-
sheim. C'était une premiére sur notre territoire et les participants ont pu décou-
vrir cette nouvelle discipline qui permet de pratiquer : le jeu du Chat, le Spee-
drun et le free Style. C'était une belle action de partage et de promotion du Par-
kour qui devra étre prolongée pour la nouvelle saison.

A noter que plusieurs membres du copil se sont engagés dans la formation pour
proposer aux pratiquants des programmes adaptés & |"environnement et aux par-
ticipants.

Afin de faciliter le passage du Parkour en compétition, le Copil a organisé 2 ses-
sions de formation pour |'obtention du dipléme d'animateur Parkour. Cette for-
mation s'est déroulée & Yutz, 3 stagiaires ont validé leur formation.




Le projet commun, I’annuaire des clubs 2022-2023 :

L'annuaire Gym Santé a évolué ef se recentre sur GYM+ et la Baby Gym avec un
nouveau titre « Guide des clubs GYM+ et Baby GYM (Santé bien &tre pour
tous)».

L'objectif était de proposer une meilleure visibilité de I'offre de pratique Baby
Gym, Gym+ et les clubs labellisés Prescri’Mouv.

Il a été diffusé largement aux :

* Villes citées dans cet annuaire

* Clubs cités dans cet annuaire

* Comités départementaux

* Au Conseil Régional Grand Est

* Au CROS Grand Est et aux 10 CDOS de la région

* Aux Maisons Sport-Santé de la région

* Aux personnes ressources Gym Santé et/ou EVOLUGYM de chaque
département

* Au sidge de I'ARS

* Sur les 3 antennes des DRAIJES

* Ala FFG

ANNUAIRE
DES

Tabau

PERSPECTIVES 2025/2024

Baby Gym

Journée régionale de la baby gym & organier dans chaque département.
Mobiliser les référents babygym des départements afin d'organiser cette journée
d'animation.

Le public visé est les enfants de 15 mois & 6 ans .

Cap Gym

De nouveaux événements sont attendus ou ont déja eu lieu en début de saison
sportive. Le concept reste utilisé & I'occasion de portes-ouvertes en début ou fin
de saison ou encore au cours de vacances scolaires. Cet outil est autant & desti-
nation des licenciés des clubs que d'un public scolaire souhaitant découvrir les
activités gymniques.

Le CR Grand Est s'engage a faire évoluer la Valise dématérialisée Cap’'Gym au
fil de son utilisation et de proposer de nouveaux ateliers pour renouveler le pro-
gramme proposeé.

S0P 2024

La Semaine Olympique et Paralympique 2024 (SOP)} est un projet d'envergure
nationale et porté par la FFG. Un premier travail de réflexion a été initié avec
les référents EVOLUGYM de chaque région et est & présent décliné et approfon-
di par le CR Grand Est.

Les initiatives locales sont libres, le CR Grand Est établit dés & présent un
contact avec les services régionaux UNSS et les trois académies du Grand Est
pour présenter la démarche et créer du lien entre le monde scolaire et le mouve-
ment sportif.

Gym-

Soutien aux clubs de section GYM+ et animer le réseau des coachs de notre ter-
ritoire.

Participer & des événements dans les territoires pour faire la promotion de I"acti-
vité et I'identification de nos clubs engagés en gym+.

Organiser la formation des coachs ainsi que des sessions de formation continue.

au service de la

“mew

SOP

SEMAINE OLYMPIQUE
& PARALYMPIQUE
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Copil Parkour

Suite aux derniéres évolutions et directives fédérales dans le domaine du Par-
kour, nous proposons de maintenir le COPIL et accélérer le programme de forma-
tion pour assurer son développement et préparer le passage « en compétitions »
de l'activité.

Les Open de Parkour seront reconduits sur le territoire.

Un plan de communication sera préparé avec une vidéo qui sera diffusée sur les
réseaux.

Le copil souhaite créer des outils qui seront mis & disposition des clubs de notre
territoire, ils participeront au développement de cette discipline.

Le plan de communication de I'univers EVOLUGYM

Nous souhaitons poursuivre le projet sportif du GE et mettre en place une com-
munication & |'attention des publics non compétitifs trés nombreux dans notre
région.

Il va promouvoir tous les produits Evolugym, proposer des outils et des vidéos aux
clubs pour développer, fidéliser nos licenciés non compétitifs.

Nous proposons de créer des événements dans les espaces publics des terri-
toires accessibles & tous.

) |
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OPIL PEL

PRATIQUES EDUCATIVES ET DE LOISIR

INTRODUCTION ET RAPPEL DES OBJECTIFS

Le Copil Pratiques Educatives et de Loisirs avait pour ambition de participer & la reconquéte des licenciés
non compétitifs mais également de se rapprocher du milieu scolaire & travers différents dispositifs.
La Carte passerelle, la Semaine olympique et paralympique {SOP), la Journée olympique (JOP} ainsi que les
différentes actions concernant le 150&éme anniversaire de la FFG ont mobilisé tous les membres du Copil.
Un grand merci & tous.

Le plan d'action qui pilote et rythme les fravaux a été suivi. Seul le plan de communication « EVOLUGYM »
souhaité par le Copil PEL n'a pas pu &fre mené & bien.

BILAN DE LA SAISON 2022/2023

Carte passerelle

Dispositif ayant pour objectif de favoriser la découverte du sport chez les jeunes et ainsi favoriser leur adhé-
sion dans les clubs affiliés. Nous n"avons malheureusement que trés peu d’éléments d’évaluation par manque
de retour d'information des clubs qui accueillent les jeunes & travers ce dispositif.

La gym c’est classe/Génération Gym

Outils créés par la FFG et mis & la disposition des clubs pour créer du lien entre les clubs et le milieu scolaire
et faire pratiquer plus de gym en mettant & disposition des valises contenant des séances pédagogiques &
utiliser.

2h de sport au collége

Dispositif mis en place par le ministére pour créer du lien entre les clubs et le milieu scolaire et faire prati-
quer plus d'activité physique au quotidien en en proposant des temps d’animation au sein des établissements.

Cap’Gym

Il reste un « outil » d’animation qui est mis en ceuvre dans les clubs. Tous les élé-
ments sont disponibles dans une boite & outils. Sur le drive du Grand Est. La quin-
zaine Cap’'Gym n'a cependant pas eu le succés escompté avec seulement 2 clubs
ayant participé pour environ 150 participants.

Guide Gym- et Baby gym

Il est un bon outil de promotion pour les activités Gym+, Prescrimouv, Baby-gym et ‘ m |
les clubs qui ont eu une reconnaissance qualité.

Les 150 ans de la FFG

Plusieurs actions ont été mises en ccuvre et relayées dans le cadre du 150éme anni-
versaire de la FFG. Nous avons notamment pu réaliser un gros travail de collecte
d'informations avec le recensement de nombreux documents historiques, la réalisa-
tion d'une vidéo sur 'histoire de la gymnastique dans le Grand Est et la production
d'infographies statistiques concernant la gymnastique sur le territoire. Et enfin
nous avons pu proposer 2 jeux concours : un concours de dessin qui a rencontré un
franc succes et un concours autour du nombre 150 qui a eu plus de mal & fonction-
ner.




SOP (Semaine Olympique et Paralympique)

Méme si tout le territoire n'a pas été engagé nous avons cette saison pu mobi-
liser des départements mettant en place des animations autour de ce théme.
Nous avons proposé des « outils clés en main » pour le déroulement d'une
-

séeance.
Les scolaires ont aussi été approchés et la démarche est bien pergue. La SOP SEMAINE OLYMPIQUE
est mise en ceuvre sur notre territoire mais nous avons |la aussi des difficultés & PARALYMPIQUE

pour recenser les actions mises en ceuvre malgré le fait qu'une plate-forme ait
été créée pour les recenser.

JOP (Journée Olympique et Paralympique

16 clubs se sont engagés dans cette action.

PERSPECTIVES 2023,/2024

* Maintenir les activités du domaine Evolugym en direction des licenciés non compétitifs et renforcer les
liens avec le monde scolaire.

« Etendre la SOP et la JOP.

» S'approprier et partager le dispositif Génération GYM.

* Metire en place une action forte du domaine Eyolugym dans son ensemble sur un ou plusieurs lieux em-
blématiques (place Stanislas ou Kléber par exemple) afin d'ouvrir au plus grand nombre les pratiques de cet
univers.

* Réaliser le plan de communication pour développer et mettre en ceuvre les programmes Evolugym.
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COMMISSION
LABELLISATION

INTRODUCTION ET RAPPEL DES OBJECTIFS

Labelliser les clubs a toujours été une préoccupation de notre fédération et 2020 a vu le lancement de la
plateforme Qualiclub avec pour but d'avoir un maximum de clubs certifiés et labellisés sur le territoire.

L'objectif (revu & la baisse) de 50% de club certifiés et/ou labelisés reste encore atteignable mais il nous
faudra, pour cette derniére saison de mandat ; mettre les bouchées doubles ! Si le nombre des certifications
Bronze a bien progressé durant la précédente saison, I'instruction des dossiers Or et Argent a marqué le pas
et conséquence directe, les clubs pouvant prétendre & la labélisation Baby Gym ou Gym+ ne seront pas légion
si nous ne rectifions pas le tir durant cette prochaine saison.

BILAN DE LA SAISON 2022/2025

LA GIVETOISE
SOCIETE DE GYMNASTIQUE MUTTERSHOLTZ
CONCORDE ROBERTSAU
UNION HOERDT
SOCIETE DE GYMNASTIQUE BRUMATH
SPORTS REUNIS BITSCHWILLER
LE PROGRES CERNAY
BRONZE ESPERANCE MOOSCH
LA VOSGIENNE SOULTZ 1861
MINES DES POTASSES ALSACE WITTENHEIM
ASSOCIATION GYMNIQUE REMOISE
UNION SPORTIVE LE ROCHER MERLEBACH
LE REVEIL OTTANGE
ASSOCIATION GYMNIQUE DE FOLSCHVILLER
L'ESPERANCE CARPINIENNE

LA CHAUMONTAISE

GYM+ UNIQUE GYMNIQUE DE LONGWY

CLUB ATHLETIQUE FUMACIEN
UNION HAGUENAU 51




ETAT DES LIEUX ET ANALYSE

(SITUATION AU 18 2028 8 SAISOINS

Pour ces 3 derniéres années, on recense 42 clubs FFG certifiés sur les 157 que compte notre région, ces der-
niers représentant 27% du total Si 'on regarde les clubs via leur nombre de licences, nous arrivons & une cou-
verture de 45% de licenciés dans une club certifié.

-

Nombre total de clubs certifies Répartition des licences

OR ARGENT - Licences clubs certifiés
9

Licences clubs non certifiés

BRONZE
3

SANS
15

Si I'on regarde la typologie des clubs certifiés, nous constatons que la plupart « des grosses structures » sont
entrées dans la démarche Or ou Argent {conduisant aux labels), pour autant le nombre de club certifiés
Bronze a progressé d’année en année {8 en 2021, 10 en 2022 et 15 en 2023).

Si I'on regarde la géographie des clubs certifiés, nous constatons que tous les départements ne travaillent
pas & la méme vitesse, nous avons |& une marge de progression certaine avec certains d'entre eux.

Répartition géographique

8 Nombre de clubs certifiés
Nombre de clubs non certifiés
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Le Comité Grand Est de gymnastique apparaissant comme un structure « plutét éloignée » des clubs, il est im-
pératif que tous les départements, plus proche des clubs, puissent servir de relais, nous comptons sur tous !
Ne pas hésiter & solliciter les accompagnateurs {plus 35 personnes formées) et méme si tous ne sont

pas réellement actifs, ces personnes restent motivées et apporteront pleinement leur support.



PERSPECTIVE

Club n’ayant fait aucune démarche

Si les certifications Or et Argent peuvent nécessiter un certain investissement, il
n'en est pas de méme pour la certification bronze, cette derniére restant vrai-
ment accessible & toutes sortes de structures. C'est une premiére étape structu-
rante avec 25 points & satisfaire, 13 en auto évaluation et 12 documents & télé-
charger sur la plateforme.

Club certifié Bronze

Si vous cherchez & garder un label obtenu précédemment ou en obtenir un, il
vous faut continuer la démarche en postulant & la reconnaissance Argent vous
aurez 15 points incontournables & satisfaire et 6 documents supplémentaire & té-
lécharger {dont votre projet associatif}. Pour I'élaboration de ce dernier, nous
vous conseillons de prendre contact avec |"équipe Qualiclub car des para-
graphes incontournables doivent y figurer sans quoi le dossier ne pourra étre
validé en Commission Nationale de Labélisation.

Club certifié Argent et Or

Club certifié Argent et Or (vous n'étes & ce jour malheureusement pas nombreux)
Les labels Baby Gym et Gym+ vous tendent les bras ! A la condition principale
que vous ayez des cadres formés ou recyclés pour ces 2 disciplines.

A bientdt sur la plateforme..

QUALICLUB

CLUB AFFILIE ARGENT CLUB AFFILIE OR




COMMISSION
TERRITORIALE

INTRODUCTION ET RAPPEL DES OBJECTIFS

Pour rappel, la Commission Territoriale regroupe les 9 présidents des comités départementaux du Grand
Est.
Elle vise prioritairement & créer du lien entre toutes les structures par un travail collaboratif fourné vers les
clubs. Elle s’est réunie & 5 reprises sur la saison 2022-2023.

BILAN DE LA SAISON 2022/2025%

La commission territoriale a suivi la mise en ceuvre de l'organisation de certaines formations aux comités
départementaux (juges N1 GAM-GAF-GR + aide animateur AGA}, dans une logique de proximité. La hausse des
inscriptions dans ces formations confirment que cela répond aux attentes des clubs.

La commission a évalué I'avancée du Contrat d'Objectif Territorial de la FFG du CR Grand Est et des Comités
Départementaux.

Elle a orienté les travaux du réseau des agents de développement, animé par Vincent VARLOTEAUX. Ce
groupe d'échange réunit les différents salariés des comités départementaux afin qu'ils puissent partager
leurs outils et expériences, dans un souci de plus grande efficacité et d'amélioration du service aux clubs.

PERSPECTIVES 2025/2024

5 réunions sont programmées durant la saison 23-24. Les travaux tourneront autour de |'axe 2 du projet
sportif La Gym en Grand dans I'Est. Cet axe s'intitule Clubs et Territoires, le Cceur du Projet. Nous consolide-
rons la démarche collaborative CR-CD et CD-CD.
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CONTACT

COMITE REGIONAL DE
GYMNASTIQUE DU GRAND EST

Siege

MAISON REGIONALE DES SPORTS
Maison Régionale des Sports
13, Rue Jean Moulin

54510 - TOMBLAINE

% 03.83.18.87.84

Antenne Strasllourg
MAISON DEPARTEMENTALE DES SPORTS
4, Rue Jean Mentelin

67035 - STRASBOURG CEDEX 2

% 03.88.26.94.68

;WW, https://grand-est.ffgym.fr/

m contacteffgymgrandest.fr

@ Comité Régional de Gymnastique du Grand Est

@ gymgrandest
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