Une gymnastique pour tous, inclusive et éthique

REGIONAL
GRAND EST

FLIPEO FUNNY DAYS 2027

Dans le cadre des « Flipéo Awards »

SEMAINE NATIONALE BABYGYM FFGYM ¢ DU 12 AU 20 MARS 2027

THEME 2027

«De filenfil... les liens font grandir »

Un cadre simple pour imaginer, organiser et valoriser les animations BabyGym sur les
territoires du Grand Est.
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1. LE CONCEPT

Dans le cadre de la Semaine Nationale BabyGym FFGym, organisée du 12 au 20 mars 2027, le Comité Régional
de Gymnastique du Grand Est propose aux Comités Départementaux et aux clubs de participer aux Flipéo Funny
Days.

Les Flipéo Funny Days sont des temps d’animation BabyGym organisés sur les territoires, destinés a réunir
enfants, familles, clubs et acteurs locaux autour d’un moment ludique, convivial et fédérateur.

Ils constituent la déclinaison territoriale des Flipéo Awards, dispositif porté par le Comité Régional Grand Est
pour valoriser les initiatives développées pendant la Semaine Nationale BabyGym.

2. QUI PEUT ORGANISER UN FLIPEO FUNNY DAY ?

= un Comité Départemental ;

= unou plusieurs clubs FFGym ;

= conjointement par un Comité Départemental et ses clubs ;

= en partenariat avec des acteurs locaux de la petite enfance, des collectivités ou d’autres structures du
territoire.

Les Comités Départementaux sont encouragés a jouer un role de coordination et de mise en réseau des clubs de
leur territoire.

3. POUR QUEL PUBLIC ?

= les enfants BabyGym licenciés FFGym et leurs familles ;

= les enfants non licenciés souhaitant découvrir Uactivité ;

=  les structures et professionnels de la petite enfance ;

» les familles du territoire.

Principe essentiel : rechercher la plus grande accessibilité possible, notamment pour les enfants présentant
des besoins spécifiques ou en situation de handicap.

4. QUELLE ANIMATION PROPOSER ?

Chaque organisateur est libre d’imaginer son Flipéo Funny Day. L’action doit néanmoins respecter trois principes
simples :

L’enfant doit pouvoir jouer, expérimenter, explorer et
prendre plaisir a bouger.

1— ETRE LUDIQUE

Faire vivre le theme 2027 : enfant © parent ¢ enfant
2 — CREER DU LIEN © enfant e enfant © encadrant ¢ famille © club
club © territoire.

Valoriser la spécificité, la qualité pédagogique et les

3 — FAIRE DECOUVRIR LA BABYGYM
valeurs de la BabyGym FFGym.
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5. QUELQUES IDEES D’ANIMATIONS

Sans caractere obligatoire, un Flipéo Funny Day pourra prendre la forme de :

=  parcours BabyGym autour du théme du fil et du lien;

=  grand parcours collectif;

= ateliers parents/enfants ou jeux coopératifs ;

= ateliers sensoriels et défis BabyGym ;

= animations autour de Flipéo ;

= rencontre entre plusieurs clubs;

»  séance découverte ouverte aux non-licenciés;

= animation avec une creche ou une structure petite enfance ;
= action intergénérationnelle ;

=  création collective autour du theme 2027.

Laissez libre cours a votre imagination!

Il ne s’agit pas d’organiser une compétition mais de créer un moment de partage, de découverte et de plaisir
autour de la BabyGym.

6. QUAND ORGANISER L'ACTION ?

DU 12 AU 20 MARS 2027

L’organisateur choisit librement le jour, les horaires et la durée de son animation au cours de cette période.

7. LES ENGAGEMENTS DE L'ORGANISATEUR

= respecter les valeurs et principes pédagogiques de la BabyGym FFGym ;

= inscrire son action dans le theme « De fil enfil... les liens font grandir » ;

@  proposer une organisation adaptée a ’age des enfants accueillis ;

= assurer des conditions d’accueil et de pratique sécurisées ;

«  favoriser la participation des familles ;

= rechercher une démarche inclusive ;

= utiliser les éléments de communication mis a disposition pour identifier 'action Flipéo Funny Days / Flipéo
Awards ;

= transmettre un court bilan de U'action au Comité Régional.

8. COMMUNIQUER ET GARDER UNE TRACE

Afin de valoriser les initiatives, chaque organisateur sera invité a conserver quelques éléments simples :

= Quelques photos de U'action

= Une courte vidéo, si possible

= Une présentation trés courte de 'animation

= Le nombre d’enfants et de familles participants

= Untémoignage, une anecdote ou un retour d’une famille

Ces éléments permettront de partager les initiatives et de faire rayonner la BabyGym sur ’ensemble du Grand
Est. Les prises de vues et leur utilisation devront respecter les autorisations nécessaires.
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9. DU FUNNY DAY AUX FLIPEO AWARDS

Chaque Flipéo Funny Day peut devenir une initiative valorisée dans le cadre des Flipéo Awards 2027.

Innovation pédagogique Une démarche ou une animation originale.

Lien Parents / Enfants Une action valorisant la co-éducation et la relation
parent-enfant.

Inclusion & Accessibilité Une initiative permettant a tous les enfants de
participer.

Dynamique Funny Day Une animation particulierement fédératrice.

Ouverture sur le territoire Une action créant des liens avec les acteurs locaux.

Communication & Rayonnement Une initiative qui fait connaitre et valorise la
BabyGym.

Coup de cceur Flipéo Un projet incarnant particulierement Uesprit de la

semaine et son théme.

L’objectif n’est pas de rechercher la performance, mais de mettre en lumiere les bonnes idées, 'engagement des
acteurs et les initiatives qui font vivre la BabyGym sur les territoires.

Les récompenses attribuées aux lauréats des Flipéo Awards :

= Lamise al’honneur de la structure organisatrice lors du congrées du Comité régional de Gymnastique du
grand Est

= Une aide financiere de 400€ pour l’achat, réalisé ou a venir, d’un kit de modules gonflables spécifique
BabyGym.

10. LE ROLE DE CHACUN

LES CLUBS Imaginent et font vivre les animations BabyGym au
plus pres des enfants et des familles.

LES COMITES DEPARTEMENTAUX Mobilisent les clubs, créent du lien sur leur territoire
et peuvent organiser ou coordonner les Flipéo Funny

Days.

LE COMITE REGIONAL GRAND EST Accompagne les territoires, valorise les initiatives et
organise les Flipéo Awards.

LA FFGYM Porte et coordonne la Semaine Nationale BabyGym.
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11. LE CALENDRIER
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12. L’ESPRIT FLIPEO FUNNY DAYS

Il n’est pas nécessaire d’organiser un événement complexe. Une animation simple, originale et adaptée aux
enfants peut parfaitement incarner Uesprit du projet des lors qu’elle permet de jouer, bouger, partager et créer du
lien.

«De filenfil... les liens font grandir »

Un fil entre enfant et sa famille ¢ Un fil entre les familles et leur club
Un fil entre les clubs et leur territoire ¢ Et Flipéo pour relier tout le monde !
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